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La implinirea vérstei de sase ani, mama i-a daruit lui Yaya
un cartonas frumos de culoare rosie, spunandu-i ca acesta
este o inventie straveche, unde fiecare isi poate vedea ziua
de nastere. Yaya s-a nascut primavara, in primul anotimp
al anului. Dupa fiecare douasprezece luni, pe cand Yaya se
apropie de o noua aniversare, copacii isi desavarsesc ciclul
de dezvoltare a frunzelor, laséndu-le sa cada atunci cand Tsi
schimba culoarea, pregatiti sa inmugureasca din nou.



— Ce sunt cele 24 de termene solare? intreaba Yaya curioasa.

— La fel ca cele patru anotimpuri ale anului, acum doua mii de
ani, stramosii nostri au impartit anul in 24 de segmente diferite, pe
baza observatiilor lor din agricultura asupra schimbarilor din natu-
ra. Aceste perioade includ 24 de termene solare si 72 de pentade.
O pentada este o perioada de cinci zile, un termen solar este Im-
partit in trei pentade si fiecare anotimp are sase termene solare.
Cele 24 de termene solare sunt adevarate ghiduri pentru fermieri
in activitatea agricola si, de asemenea, le reamintesc ce lucrari sunt
de facut. De exemplu, Ploaia recoltelor, de la sfarsitul lunii aprilie,
semnaleazd inceputul sezonului de Tnsdmantare. In preajma Echi-
noctiului de primavara, copiii urmaresc pe cer stolurile de randu-
nele care se intorc din sud. In general, rindunelele migreaza spre
sud de Roua Alba, la inceputul lunii septembrie, 1i explica tatal ei.

Cu ocazia Anului Nou Chinezesc, Yaya merge impreuna
cu tatal ei la bunici. Acestia locuiesc in provincia Shandong,
aflata in zona mijlocie si inferioara a Fluviului Galben — o re-
giune care se bucura de patru anotimpuri distincte —, locul
de nastere al celor 24 de termene solare.
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Anul Nou Chinezesc se apropie, iar in sat pregatirile de sarbatoare sunt in toi. Un sirag de pocnitori
a fost agatat in curte, iar copiii din vecinatate s-au strans cu totii sa le aprinda, in timp ce Yaya isi aco-
pera urechile. Se spune ca zgomotul pocnitorilor il alunga pe temutul monstru Nian (caracterul chi-
nezesc corespunzator lui Nian inseamna ,,an”). Adultii sunt ocupati cu pregatirea bucatelor, precum
jiaozi (coltunasi), pachetele de primavara si alte bunatati pentru o cina de neuitat in sanul familiei.

— Odata cu sosirea Anului Nou Chinezesc, vine si primavara. Dupa incheierea acestei sarbatori,
oamenii din sat se intorc la muncile campului, 1i spune lui Yaya tatal ei.



Y Inceputul primaverii cade pe 3, De [a Inceputul

. fl sau' 5 febrtfarle, |ar' primavara se primdverii, incepe o QEchgqiuQ O
INCEPUTUL incheie odata cu venirea Inceputu- sd rdsard iarba. depripivera
PRIMAVERII lui verii. Inceputul prim&verii este o
sarbatoare traditionala chinezeasca,
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aceasta ocazie, oamenii din China se imbie cu clatite si pa-
chetele de primavara, o traditie cunoscuta drept , 0 bucatica
de Primavara”. Anul Nou Chinezesc pica fie Tnainte, fie dupa
Inceputul primaverii. Cunoscuté Tnainte ca yuanri sau yuan-
dan, ziua de Anul Nou Chinezesc a fost redenumita mai tar- Echinociu
ziu Festivalul prim&verii, pentru a o distinge de ziua de Anul O Qdem.am"éQ O
Nou din calendarul gregorian. Prin urmare, termenul de yu-

andan se refera la data de 1 ianuarie.
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& Inregistreazd temperatura indicatd de termometru in aceastd zi. | Vantul de rasarit si topirea ghetii

Apa din put este calda iarna si
rece vara, pe cand cea de la gura
putului are aceeasi tempe-
raturd ca aerul. Apa care
izvoraste din fantana si
ajunge la gura putului se
transforma intr-un strat
gros de gheatd in mie-
zul iernii si se topeste
treptat de la Inceputul

primaverii.

Temperatura cea mai ridicatd °C Temperatura cea mai scazutd °C

(Inregistreazd cea mai ridicatd temperaturd intre orvele 14:00 $i 15:00;

Inregistreazd cea mai scdzutd temperaturd intre orele 04:00 si 05:00, inainte de rdsdritul Soarelui.)



Caldura primaverii, care se stre-
coara n roci, in rauri si in pamant,
trezeste animalele salbatice din hi-
bernare, determinandu-le sa se pre-
gateasca pentru necesitatile zilnice

ale supravietuirii.

Este inca rece, dar iasomia-de-iarna
simte apropierea primaverii, iar pe-
talele sale galben-deschis incep sa se
iveasca prin colturi intunecate. Acest
arbust rezistent traieste in locuri bine
insorite sau cu umbra partiala. Este
una dintre putinele plante care inflo-
resc atunci cand iarna se apropie de
sfarsit, denumirea sa in chineza in-
semnand ,intAmpinarea primaverii”.

inceputul primaverii -
cele trei pentade

in prima pentadd, gheata se topeste in
adierea vantului de rasarit.

in a doua pentadd, insectele revin la viata.
in a treia pentadd, pestii inoat3 spre su-
prafata inghetata.

larna lunga, rece si neclintita tocmai a trecut.
Cand gheata de pe balti si lacuri Tncepe sa se to-
peasca, pestii sunt dornici sa respire aer curat.
Acesta este motivul pentru care se inghesuie
aproape de suprafata apei, nerabdatori ca fisurile
din gheata care se topeste sa se mareasca.



Festivalul primdverii, prima zi a primei luni din calendarul lunar, este cea mai im-
portanta sarbatoare din China. Ziua precedentd, ultima din anul care se
ncheie, este dedicat3 reuniunilor de familie. in mod traditional, cu
acest prilej se lipesc de usa casei suluri de hartie rosie pe care
sunt scrise caligrafic poezioare cu mesaje aducatoare de
noroc, se atarna lampioane rosii si se pregateste o cind
somptuoasa, la care jiaozi este piesa centrald. Copiii
fmbrdcati in haine noi aprind artificii, isi saluta res-
pectuos rudele mai in varsta si primesc de la acestea
plicuri rosii care contin cadouri in bani. In zilele ur-
matoare, familiile merg in vizita la rude si la prieteni
si fac schimb de cadouri, adresandu-si urari de bine.

1. Liderul satului este primul care biciuieste
taurul de lut. Alti membri ai comunitatii il
urmeaza, in functie de ierarhie.

2. Dupa ce taurul de lut este sfaramat in
urma biciuirii, satenii se apleaca sa adune
resturile.

3. Bucatile de lut sunt aruncate de sateni pe
terenurile lor agricole, rugandu-se pentru

7 obtinerea unei recolte bogate.

Atérnarea lampioanelor rosii Lipirea poezioarelor cu mesaje
aducatoare de noroc

Biciuirea taurului de lut este o traditie straveche in China si
semnificd Tnceputul aratului de prim&var3. in folclor se spune
ca Goumang, zeul copacilor si al primaverii, i-a indrumat odata
pe sateni sa lucreze pamantul in ziua inceputului primdverii.
Dar taurul sau a refuzat sa se urneasca din sopronul lui caldu-
ros si si-a continuat somnul. Drept urmare, Goumang a facut
un taur de lut si l-a biciuit, ca avertisment pentru taurul sau
lenes. Alarmata de pocnetele de bici, fiara a sarit in picioare si a
luat-o la fuga spre camp.

Biciuirea taurului de lut este acum un moment important al
sarbitorilor dedicate inceputului primdverii. Aceasta exprim3
vointa fermierilor de a-si pune vitele sa lucreze cat mai multe
suprafete posibil pentru ca, in final, sa obtina o recolta de ce-
reale indestuldtoare Tn anul care urmeaza.



Aparigio\
Fﬂi.o Li

Intr-o clip&, cerul senin se intu-
neca si ploaia incepe sa cada.
Copiii se intorc de la scoala,
alearga spre casa, dar fermierii
aflati la camp Tsi continua munca
fara graba.

— Timpul pierdut in sezonul
agricol ar putea duce la compro-
miterea recoltei pe tot anul,
i-a spus lui Yaya bunicul ei. Pa-
mantul trebuie lucrat primavara,
pentru ca, altfel, culturile nu vor
ajunge la maturitate si nu vor
putea produce roade bogate.



Aparitia ploii cade pe 18, 19 Ploaia de primdvard
“: sau 20 februarie, aceasta semna- este la fel de O ()dEchgqiqu
APARITIA Iz.;md & per'|.oadaA sece.toasa din pretioasd ca uleiul O Y
PLOI timpul iernii s-a incheiat. De la pentru gdtit.
Aparitia ploii, vremea se incal-
zeste si reprizele de ploaie sunt
frecvente, ceea ce duce la revi-
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gorarea tuturor formelor de viata. Medicina traditionala
chinezd recomanda purtarea de haine calduroase de

o

iarna, chiar daca temperaturile cresc, pentru ca vremea O O
schimbatoare de primavara poate sa joace feste si sa Echinoctiu

L : O de toamna O
afecteze sanatatea oamenilor. O O

& Inregistreazd temperatura indicatd de termometru in aceastd zi. | Aparitia ploii

Odata cu Aparitia ploii, temperatura creste peste 0 °C.
Aceasta prima ploaie din an umezeste pamantul dupa iarna
lunga si secetoasa.

Temperatura cea mai ridicatd °C Temperatura cea mai scazutd °C



Aparitia ploii -
cele trei pentade
Gastele-salbatice care zboara Thapoi in

. e in prima pentadd, vidra isi expune captura
nord vestesc sosirea primaverii.

de peste.

in a doua pentadd, gastele-silbatice se in-
torc in nord.

In a treia pentadd, plantele Tnmuguresc.

Cand stratul de gheata de pe rauri si balti se
topeste, majoritatea pestilor se ridica la supra-
fata apei. Ei devin, astfel, o prada usoara pentru
vidrele infometate dupa o iarna in care au gasit
mai greu de mancare. Vidrele isi expun captura
pe malul rdului Tnainte de a 0 manca, asemenea
unei ofrande.

Salciile care strajuiesc malul
apei Tsi intind mugurii sub ploaia
marunta de primavara. Picaturile
de ploaie aluneca pe ramuri spre
pamant, hranind lastarii.

Ramurile caisilor de langa salcii au
fnmugurit treptat. Mugurii acestora sunt
rosii, iar petalele florilor isi schimba cu-
loarea Thainte sa cada, de la roz pal, la alb
ca zapada.



Raspandirea gunoiului de grajd in perioada primaverii este o
sarcind agricola solicitanta. Timp de secole, fermierii au Tmbra-
tisat vechea zicere inteleapta care spune ca ploaia de primavara
este la fel de pretioasa precum uleiul pentru gatit si ca este reco-
mandabil sa lucrezi pamantul inainte de a se fi dezghetat com-
plet, pentru a reduce la minimum evaporarea. De asemenea,
trebuie sa se imprastie suficient gunoi de grajd inainte de a fi
semanate seminte de cea mai buna calitate. Hranit de ploaia de
primdvarad, graul inverzeste, dar, daca nu exista precipitatii sufi-
ciente, irigatiile trebuie sa fie organizate in timp util. Gunoiul de
grajd este imprastiat pe suprafata agricola si amestecat cu solul
in timpul aratului, inainte de semanat.

Festivalul lampioanelor se desfasoara in preajma Aparitiei ploilor. in timpul
zilei au loc parade la care se prezinta artisti pe picioroange, dragoni navalnici si
dansul leului, iar seara oamenii admirad lampioanele, Luna si dezleaga ghicitori.
Tot in seara festivalului, familiile se aduna laolalta pentru a savura yuanxiao
(bilute de orez cu umplutura dulce).

Acest festival marcheaza sfarsitul Anului Nou Chinezesc. La scurt timp
dupa aceea, munca si scoala se reiau.

Artisti pe picioroange Dansul leului Dragon navalnic



